FRATELLI
d’ITALIA

Bologna, 12/02/2026

Protocollo: 014/2026
Al Presidente
dell’Assemblea Legislativa
della Regione Emilia-Romagna
SEDE

INTERROGAZIONE A RISPOSTA SCRITTA

Oggetto: Valutazioni in merito alla possibile introduzione, anche in Emilia-Romagna, di
modalita di accesso a prezzo calmierato ai farmaci agonisti del recettore GLP-1 per il
contrasto all’obesita.

Il sottoscritto Nicola Marcello, Consigliere Regionale del Gruppo di Fratelli d’ltalia -
Giorgia Meloni,

Premesso che

— L'obesita e il sovrappeso rappresentano una delle principali criticita di sanita
pubblica, con effetti rilevanti sulla salute delle persone, sulla qualita della vita e
sulla sostenibilita complessiva dei sistemi sanitari regionali.

— Tali condizioni sono riconosciute come fattori di rischio per numerose patologie
croniche, tra cui il diabete di tipo 2 e le malattie cardiovascolari, determinando un
aumento del ricorso alle prestazioni sanitarie e dei costi assistenziali nel medio-
lungo periodo.
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— La prevenzione, la promozione di corretti stili di vita e I'adozione di percorsi di cura
appropriati restano elementi fondamentali e primari nella gestione dell’obesita,
fermo restando che, in specifici casi clinici, il supporto farmacologico puo
rappresentare un valido strumento all’interno di programmi terapeutici strutturati
e monitorati.

— In data 12 gennaio 2026, la IV Commissione assembleare regionale ha approvato
all’'unanimita una risoluzione sulla prevenzione e la cura dell’obesita, di cui il
sottoscritto e primo firmatario, riconoscendo la rilevanza strategica del tema e la
necessita di un impegno condiviso da parte della Regione.

Rilevato che

— La Regione Lombardia, con deliberazione della Giunta regionale n. XI1/5589 del 30
dicembre 2025, ha definito gli indirizzi di programmazione del Servizio
sociosanitario regionale per I'anno 2026, introducendo, nell’ambito delle politiche
di contrasto all’obesita, la previsione di un approvvigionamento pubblico di farmaci
agonisti del recettore Glucagon-Like Peptide-1 (GLP-1).

— Tale scelta e finalizzata a consentire ai cittadini I’accesso a queste terapie attraverso
I"acquisto a prezzo calmierato, mediante un meccanismo di co-pagamento, senza
oneri a carico del bilancio regionale.

— La medesima programmazione prevede inoltre la possibilita di individuare modalita
di accesso ulteriormente agevolate, per le persone con elevata fragilita sociale e
oggettiva impossibilita di sostenere il costo del trattamento farmacologico.

Considerato che

— Anche in Emilia-Romagna I'obesita rappresenta un fenomeno sanitario di crescente
rilevanza, con ricadute significative sia in termini di salute pubblica sia di impatto
sul Servizio sanitario regionale.

— L’elevato costo dei farmaci agonisti del recettore GLP-1 ne limita fortemente
I"accesso, rischiando di determinare disuguaglianze tra i cittadini esclusivamente
sulla base della capacita economica individuale.

— Qualsiasi eventuale utilizzo di tali terapie deve avvenire esclusivamente nell’ambito
di percorsi clinici appropriati, preceduti da valutazione specialistica e accompagnati
da adeguata informazione al paziente, senza in alcun modo sostituire la centralita
della dieta equilibrata e di uno stile di vita sano.
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INTERROGA

La Giunta Regionale per sapere:

— Se la Giunta regionale intenda valutare la trasferibilita, anche in Emilia-Romagna,
del modello programmato dalla Regione Lombardia in materia di accesso a prezzo
calmierato ai farmaci agonisti del recettore GLP-1, sulla base di preventive
valutazioni fondate sugli studi scientifici disponibili e sugli effetti clinici di tali
terapie.

— Se, nell’lambito di tale valutazione, si intenda approfondire la possibilita di un
approvvigionamento pubblico che consenta ai cittadini I'acquisto dei farmaci a
prezzo calmierato tramite meccanismi di co-pagamento, senza oneri diretti per il
bilancio regionale.

— Se la Regione Emilia-Romagna ritenga opportuno valutare l'introduzione di
modalita di accesso ulteriormente agevolate, per le persone con elevata fragilita
sociale e documentata impossibilita economica di sostenere il costo del
trattamento farmacologico.

Il Consigliere
Nicola Marcello
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